
Искусственное прерывание беременности связано с серьезным вмешательством в эндокринную и
репродуктивную системы женщины, что несет риски для ее здоровья и фертильности.
Вероятность бесплодия после искусственного аборта по медицинской статистике, вероятность
развития бесплодия после искусственного аборта составляет в среднем от 5% до 15%. Риск
бесплодия значительно возрастает в следующих случаях:
Аборт при первой беременности: у нерожавших женщин до 22 лет риск отдаленных
репродуктивных осложнений достигает 50–60%.
Хирургический метод: выскабливание кюреткой — самый травматичный способ, повреждающий
слизистую матки.
Поздние сроки: чем больше срок беременности, тем выше риск повреждения органов и
последующего бесплодия.
Основные причины бесплодия после процедуры:
Трубно-перитонеальный фактор: непроходимость маточных труб из-за спаек.
Маточный фактор: истончение или повреждение базального слоя эндометрия, образование
внутриматочных синехий (синдром Ашермана), из-за чего эмбрион не может прикрепиться.
Эндокринный фактор: резкий гормональный срыв нарушает созревание яйцеклетки и вызывает
отсутствие овуляции (ановуляцию).


